
 Praktyczne informacje w podróży do Peru 
z biurem VIP Golden Mexico Travel – www.goldenmexico.com 

 
Temperatury w okresie wycieczki: 

• Lima: od +12 do +22 st.C 
• Nazca: od +12 do +30 st.C  
• Cusco, Machu Picchu: od +5 do +25 st.C 
• Arequipa: od +10 do +20 st.C 
• Puno: od +5 do +20 st.C 
• Iquitos: od +24 do +33 st.C 

 
Zdrowie: 

• W programach z Amazonią, konieczne jest szczepienie przeciw żółtej febrze. 
• We wszystkie leki używane w domu należy się zaopatrzyć przed wyjazdem.  
• Osoby źle znoszące wysokość (3.300 do 4.000 m n.p.m.) proszone są o skontaktowanie 

się ze swoim lekarzem. 
• Woda!  Podczas pobytu w Peru nie zaleca się pić wody z kranu.  

 
Kontakt z Uczestnikami Imprezy: 
Uwaga!  W trakcie Imprezy, w razie nagłej potrzeby bezpośredniego skontaktowania się z 
osobą będąca w Peru prosimy o telefon pod ten całodobowy numer przewodnika:   
001 860 967 6068 
 
Prąd: 

• Napiecie - 220V. Można spotkać dwa rodzaje gniazdek i wtyczek: identyczne jak w 
USA oraz Kanadzie (płaskie) lub takie jak w Polsce (okrągłe).  
 

Tourist Card: 
• Wypełniamy w samolocie wpisując planowany okres pobytu w Peru i zatrzymujemy aż 

do dnia wylotu! Zgubienie karty powoduje obowiązek wyrobienia  jej repliki u władz 
emigracyjnych Peru i z reguły kończy się to spóźnieniem na samolot i 
nieprzewidzianym przedłużeniem pobytu w kraju Inków.  

• Proszę wpisać adres pierwszego hotelu, w razie gdyby bagaż nie doleciał razem z 
Państwem: Informacje te uzyskacie Panstwo wraz z innymi detalami wycieczki. 
 

Pieniądze: 
• Wymiany możemy dokonać w recepcji hotelu, w banku, w kantorze. Przewidywany 

kurs dolara to 2,80  do 2,90 peruwiańskie sole za 1 dolara. Sol ma symbol $ (Uwaga! 
Nie mylić z symbolem dolara amerykańskiego). Wartość sola jest podobna do 
wartości złotówki w stosunku do dolara, zatem przelicznik bardzo często jest 
równoważny, 1:1 (1 złoty = ok. 1 sola), co jest bardzo przydatne przy zakupach, 
bo nie trzeba nic przeliczać. 

• W niektórych miejscach (droższe restauracje i butiki) można płacić kartami 
kredytowymi. 
 

Zakupy pamiątek: 
W każdym ze zwiedzanych miejsc przewodnik organizuje czas wolny, w którym można kupić 
pamiątki. Najczęściej kupowane przez Uczestników Imprez rzeczy  to na przykład: swetry z 
lamy i alpaki, wyroby rękodzieła ludowego i artystycznego, wyroby skórzane, złoto w Limie 
czy wyroby z ceramiki. 



Przykładowe ceny: 
• Butelka Pisco: 6 - 12 USD (16  - 32 Soli). 
• Kawa, herbata w restauracji: 1.50 - 3 USD (4 - 8 Soli) 
• Butelka wody pitnej (1 litr), 1-2 USD (3 – 6 Soli) 
• Piwo od 1.50 USD (4 Sole) w sklepie do 3 USD (8 Soli)w lokalu. 

 
Ile pieniędzy zabrać na drobne wydatki, pamiątki itp. : 
W/g osobistego uznania, z doświadczenia wynika, że warto wziąć od 400 do 700 USD na 
osobe.  
 
Internet: 
Kafejki internetowe są ogólnie dostępne w większych i mniejszych miastach. Prędkość 
nie jest zawrotna, a ceny wahają się od 2 do 4 soli za godzinę. W wiekszosci hoteli 
internet jest dostępny dla Uczestników wycieczki. 
 
Napiwki: 

• Świadczenia obejmują wszystkie napiwki we wszystkich przewidzianych programem 
hotelach i restauracjach. Zwyczajowo jednak, kiedy grupa jest zadowolona z obsługi i 
pobytu w danym hotelu ostatniego dnia pobytu w restauracji zostawiamy 2-3 USD od 
osoby. 

• Świadczenia nie obejmują również zwyczajowego tutaj napiwku dla kierowcy i 
przewodnika. Z reguły grupa w ostatnim dniu Imprezy składa się po 10 dolarów od 
osoby na ten kończący obsługę grupy napiwek. 

• W przypadku korzystania z usług w lokalach nieprzewidzianych programem do kwoty 
rachunku należy doliczyć 15% wartości rachunku, jako napiwek. 
 

Bezpieczeństwo: 
• Grupa, od momentu przylotu do odlotu, będzie pod stałą opieka polskojęzycznego 

przewodnika, którego zadaniem jest, miedzy innymi, niedopuszczenie do narażenia 
Uczestników Imprezy na żadne nieprzyjemności spowodowane jakimikolwiek 
czynnikami zewnętrznymi. 

• Pokoje hotelowe, w których Grupa będzie nocowała wyposażone są w sejfy i 
poprosimy Uczestników o trzymanie paszportów, Tourist Card właśnie w sejfach a nie 
noszenie ich przy sobie. 
 

Odzież i obuwie: 
• Z uwagi na różnorodność klimatu w czasie wycieczki i przemieszczania się w strefach 

klimatycznych, zaleca się zabranie poza standardowym ubiorem, przynajmniej jednego 
ciepłego okrycia (kurtki bądź swetra). Buty muszą być wygodne, dostosowane do 
dłuższych spacerów.  

• Jeśli mam kłopoty z ciśnieniem bądź kłopoty z sercem zalecana jest konsultacja z 
lekarzem przed wylotem do Peru. W czasie wycieczki będziemy na wysokości 3300 m 
n.p.m. w Cusco i 4000 m n.p.m. w Puno. 
 

Wyżywienie: 
• Świadczenia objęte ceną zaiwerają śniadania i obiadokolacje, w ciągu dnia będzie 

możliwość zakupu lekkiego lunchu. 
 
Prosze pamietać, ze Świadczenia w naszych programach nie obejmują: 

1. Ewentualnej dopłaty do pokoju jednoosobowego. 
2. Oplaty wyjazdowej z Limy, przy wylocie z Peru - $30.00 USD. 
3. Oplaty wyjazdowej z Iquitos i Cusco – 2 x 5 = $10.00 USD. 
4. Fakultatywnego przelotu nad liniami w Nazca. 
5. Wydatków osobistych. 

 



Na lotnisku w Limie przewodnik będzie czekał na nas z takim Logotypem:  
 

 
Z turystycznym Pozdrowieniem 

Przewodnik 


